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Versenyengedély és sportorvosi tájékoztató 

 

FOGALMAK 

Egyesületi tagság - leigazolás:  

Minden sportolónak törekednie kell, hogy egyesületben (sportszervezetben) sportoljon. Leigazolt 

egyesületi tagság nélkül egy szezonban kizárólag egy (1 db) versenyen engedélyezett a részvétel. 
A sportoló egyesületi (sportszervezeti) leigazolása egy hivatalos dokumentum, amely igazolja a 

sportoló tagsági viszonyát egy sportegyesülettel (sportszervezettel), valamint rögzíti a sportoló 
személyes adatait, a sportágát és egyéb információkat.  

Sportorvosi engedély:  

A sportorvosi engedély olyan orvosi igazolás, amely tanúsítja, hogy egy sportoló a fizikai állapota 
alapján egészséges és alkalmas a sporttevékenységre, beleértve a versenyszerű sportot is. Az 

engedély kiadása előtt a sportolónak szűrővizsgálaton kell részt vennie, amelynek célja a sportolás 
biztonságának szavatolása, és a sportszakmai feltételek teljesítése.  

 

Versenyengedély: 

A versenyengedély a versenyzőnek az MSBSZ által évente kiállított, az Sporttörvényben 

meghatározott feltételeknek megfelelő, a versenyrendszerben, illetve a versenyeken való részvételre 

jogosító sportolói igazolvány. 
A versenyengedély csak az egyesületi (sportszervezeti) leigazolással valamint az érvényes 

sportorvosi engedéllyel együtt érvényes. 

Egyesületi leigazolás + sportorvosi engedély = versenyengedély 

Rajtengedély: 

A rajtengedélyt kizárólag műanyagpályás versenyen elfogadott. Háziorvos, gyerekorvos, valamint 

iskolaorvos jogosult a kiállítására. A rajtengedéllyel egy szezonban kizárólag egy (1 db) 
műanyagpályás versenyen, egy (1 db) versenyszámban engedélyezett a részvétel. 

A Magyar Snowboard Szövetség által szervezett vagy engedélyezett versenyeken kizárólag 

érvényes snowboard sportágra kiállított versenyengedéllyel vagy rajtengedéllyel lehet nevezni és 
rajthoz állni! 
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SPORTORVOSI ENGEDÉLY 

Helyszínek: 

Az Országos Sportegészségügyi Intézet sportorvosi vizsgálatokat végző sportorvosi szakrendelések 

helyszínei az alábbi linken találhatók. Érdemes több közeli sportorvosi rendelőnél is érdeklődni 
időpont ügyben. 

http://www.osei.hu/orszagos-sportorvosi-halozat/rendeloink.html 

Online előjegyzés időpontok megnyitásának rendje az alábbi: 
- első ütemként: 3 sportorvosi rendelőben 3 hónapra előre láthatóak az időpontok, ezt követően 

- minden hónap utolsó munkanapján a következő havi további szabad „normál” időpontok, majd 
- minden hét pénteken 12 órakor a következő heti maradék szabad „normál” időpontok nyílnak meg. 

- a „Last minute” előjegyzés változatlan rendben folyik tovább (24-36 órán belüli foglalással). 
https://www.osei.hu/index.php/component/content/article.html?id=561 

Időpont foglalás telefonon (+36 1 488 61 00, +36 1 488 61 20) vagy online az alábbi linken: 

https://online.osei.hu/idopont-foglalas/bejelentkezes/ 

Akik nemzetközi versenyeken illetve a Korosztályos és Felnőtt Országos Bajnokságon vesznek részt 
a szezonban, azok kizárólag ezen OSEI rendelőkben csináltathatják meg a sportorvosijukat! 

Háziorvosok: 

Azok a versenyzők, akik kizárólag magyar versenyeken (kivéve OB) vesznek részt, azok számára a 

215/2004. (VII. 13) Korm. rendelet alapján lehetővé vált, hogy háziorvosok és házi 
gyermekorvosok a körzetükbe bejelentkezett, amatőr sportolóként leigazolt (sportolók) 

lakosok részére sportorvosi vizsgálatot végezzenek „Az Országos Sportegészségügyi Intézet 
szakmai útmutatójában” foglaltak betartásával. (Továbbra sem háziorvosi engedély, hanem ovális 

pecséttel ellátott sportorvosi engedély!) 
Sportorvosi engedélyt kizárólag az alábbi listán szereplő háziorvosok adhatnak ki!  

(Az ovális alakú sportorvosi pecsét esetükben is szükséges!) 
http://www.osei.hu/orszagos-sportorvosi-halozat/haziorvosok-es-hazi-gyermekorvosok-listaja.html 

Soron kívüli sportorvosi: 

Az Országos Sportegészségügyi Intézet egyes rendelőiben lehetőség van térítés ellenében soron 
kívüli sportorvosi vizsgálat kérésére: 

https://www.osei.hu/index.php/component/content/article.html?id=549 

Más sportág sportorvosi engedélye: 
A sportoló más sportágra kiállított érvényes versenyengedélyét az esetek többségében (sportágtól 

függően) lehetőség van átpecsételtetni snowboard sportágra is az OSEI rendelőiben. Érvényességi 
dátuma az eredeti sportágra kiállított engedély dátuma. Lehetőség van egyszerre több sportágra is 

sportorvosi vizsgálatot végeztetni és engedélyt kérni. 
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Érvényesség: 

Sportorvosi engedélyek érvényességi idejének számítása – online kalkulátor: 

https://online.osei.hu/sportorvosi-engedely-kalkulator 

Összefoglaló tájékoztató a 2025. január 1-től érvénybe lépő új szabályok miatti változásokról 

A Kormány 203/2024 (VII.29.) Korm. rendelete a sportorvoslás szabályairól és a sportegészségügyi 
hálózatról szóló 215/2004 (VII.13.) Korm. rendelet módosításáról 

A változások elsősorban a 16 éven felülieket érintik: 

– 16-18 év között 1 évre nő a maximálisan adható érvényességi idő, 18 év felett továbbra is 
változatlanul marad az 1 éves érvényességi idő. 

– 16 év felett az érvényességi idő lejárata a születési dátumhoz kötődik. 

Ami a legfontosabb: 
– 16 év alatt semmi nem változik, a külső helyszíni vizsgálatokat és csoportos bejelentkezés alapján 

előjegyzett vizsgálatokat ugyanúgy elvégezzük, mint eddig. 
– 16 év felettiek is részt tudnak venni külső helyszíni vagy csoportos vizsgálaton, az engedély lejárati 

ideje viszont attól függően kerül meghatározásra, hogy a vizsgálat a születésnapjukhoz képest mikor 
történik – 60 napon belül vagy azon túl. Egyéb korlátozó tényező hiányában ez minimum 61 nap, 

maximum 14 hónap lehet. 

Az „Átmeneti időszak” 2025-ben 16 éveseknél június 30-ig, felnőtteknél március 31-ig tart, és a 
2024-ben kiadott és 2025-ben lejáró engedélyek érvényességét érintheti: 

– 16-18 éveseknél csak annak hosszabbodik automatikusan az engedélye a születésnapjáig, 
akinek a születésnapja legkésőbb 2025. június 30-án van és a sportorvosi engedélyének 

érvényességi ideje ennél korábban járna le. A többieknek marad az eredeti érvényességi idő 2024-
ből. 

– Minden 18 év feletti sportoló, akinek a születésnapja március 31. előtt van és az engedélye 
március 31. előtt járna le, a születésnapjáig automatikus hosszabbítást kap, ellenkező esetben 

marad az eredeti érvényesség. Mindenki másnak marad az eredeti érvényességi idő. 
– Minden 16-18 éves, akinek június 30. után van a születésnapja és minden 18 év feletti sportoló, 

akinek március 31. után van a születésnapja, 2025-ben a születésnaphoz igazodó új időszámítás 

szerint kapja az engedélyét. A 2024-ben kapott engedélyének érvényességi ideje nem változik. 

Egyedi esetben, sportegészségügyi szakmai okból rövidebb időre is adható engedély. 
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