A Magyar Snowboard Szovetség elnokségének

szakmai beszamolodja a 2019. 05. 22-i kozgylilésre

Miikodés

Szervezeti ligyek

A Magyar Snowboard Szovetség 2018. majus 23-i Kozgy(ilésén értékelte az el6z6 kozgylilés

Ota eltelt id6szak tevékenységét.

A jelenlegi elnOkség a 2014-es majusi kozgy(ilésen lett megvalasztva. A 2018-as Kozgy(ilésen,
egy f6 elndkségi tag tisztujitdsa tortént.
A szervezeti lgyek a 2018-as évben az el6z6 évekhez hasonldan alakultak, az irodai

mikoddést tovabbra is Némethné Harmat Rozsa f6titkar és Pajor Agnes asszisztens latta el.

Az évben végzett kiemelt tevékenységek:

Versenyz6k

- Napi szint{ kapcsolattartas a versenyz6kkel és sziileikkel

- Edz6taborokra, versenyekre utazas, szallas, nevezés intézése

- Versenyz8i tdmogatdsok nyomonkovetése, pénziigyek kezelése

- Iskola ill. eredmény igazolasok kidllitasa

- Biztositd partnerrel kommunikacio, sériilésekkel kapcsolatos ligyintézések

-Gyarmati Pankdval és Fricz Botonddal kapcsolatos (igyintézések (folyamatos
személyes/skype-os egyeztetések, replilGjegy, szallas, nevezés, edz6-edz6tabor, szezon terv,
rehabilitacio...)

- felszerelés rendelések



Versenyek, rendezvények

- 2018-as Snowboard Didkbajnoksag szervezése (elGkésziiletek, egyeztetések, szponzorok,
terjesztés, marketing, lebonyolitds, utdomunkak, igazolasok)

- 2018-as Orszagos Bajoksag szakmai tdmogatasa

- 2018-as Junior Vilagbajnoksaggal (NZL) kapcsolatos teend6k

- 2018-as Téli Olimaiaval kapcsolatos teend6k, konzultacidk, szakmai anyagok, beszamoldk

készitése

MOB, EMMI

- EMMI, MOB, MPB felé szakmai és pénzligyi tervezet, palyazati anyagok 6sszeallitdsa

- EMMI, MOB, MPB felé elszamolasok, szakmai beszdmoldk készitése

- szerz6dések

- pénzigyek koordinaldsa

- “Sportagi Olimpiai felkészllési program 2018-ra” szakanyag elkészitése

- MSBSZ 2018. évi sportszakmai terve és finanszirozasi koncepciéjanak elkészitése

- “Sportagfejlesztasi Koncepcié 2018/19-es évre” szakanyag elkészitése (Stratégia 2020)

- “Sportagfejlesztasi Koncepcié 2024-ig” szakanyag elkészitése (Stratégia 2020)

- “Sportagi kitekintés 2025-2028" szakanyag elkészitése

- “Versenysport és olimpiai felkésziilési terv 2019-ben” elkészitése

- ,Snowboard Olimpiai felkésziilés szakmai tAmogatdsa 2019” elkészitése

- A sportag 2018. évre tervezett szakmai programja az utanpaotlas teriletén

- MSBSZ beszamoldja a 2018. els6 félévei versenysport és olimpiai felkésziilés szakmai és
mUikddési tamogatasanak felhasznalasardl

- MSBSZ beszamoléja a 2018. masodik félévei versenysport és olimpiai felkésziilés szakmai és
mUikddési tamogatasanak felhasznalasardl

- Az MSBSZ Sportagfejlesztési koncepcidjanak szakmai beszamoldja a 2016/17-es szezonra
- MOB Eletut Program snowboard vonatkozasu szakanyaganak elkészitése

- Kiemelt Edz6i Program szakanyag el6készitése

- Utanpodtlas Edz6 Program pénziigyi tervei, pénziigyi és szakmai beszamolo elkészitése

- Gerevich 6sztondij lGgyintézése

- Sportcsillag Oszténdij Gigyintézése



Antidopping

- Magyar Antidopping Csoporttal kapcsolattartas, szakmai konferencian/tovabbképzésen
valo részvétel

- Az MSBSZ 0j Antidopping Szabalyzatdnak elkészitése

- SzOvetségi adatbekérd anyag elkészitése (éves)

- Versenyz6k antidopping koordinalasa (holléti nyilvantartds)

Tovabbi tevékenységek

- Adatszolgaltatds az OSEl felé

- Alapszabaly szerinti mkodési feladatok ellatasa

- Kapcsolattartas és informacid szolgaltatas a hazai ill a nemzetkozi sportszervezeteknek

- Atigazolasokkal, nemzetiségvaltassal és tagfelvételekkel kapcsolatos tigyintézések

A Szdvetségi Kapitany feladatkdrét tovabbra is Bekényi Adam latta el, aki 2018-ban is a
szaraz edzések mellett a versenyz6k havas felkésziléseit koordindlta, illetve szamos
nemzetkozi versenyen vezette a csapatot.

Immar a masodik szezonban is Dibusz Istvan foglalkozott az utdnpétldas versenyek

koordinalasaval és az onnan érkez6 versenyzGk edzésével.

Magyar Snowboard Szovetség eseményeinek altalanos PR kommunikacidjanak
megszervezését, a média informacid elldtdsat, média kapcsolatok koordindlasat,
sajtofigyelést 2018-ban is Pintér LaszI6 latta el. Els6sorban a folyamatos facebook és sajtd

megjelenések voltak el6térben. Megbizasi szerz6déses kapcsolatban all a szOvetséggel.

Hazai Sportszervezetek

MOB

A Magyar Olimpiai Bizottsagnal 2016 aprilisa 6ta Borddacs Miklds képviseli a szOvetséget,
Harmat Rozsa f6titkar a hivatalos kapcsolattarté.

2017 januartdl a MOB hataskoére megvaltozott és az Emberi Eréforrasok Minisztériuma vette

at a pénzigyeket.



Osztondijak:
Gyarmati Anna Gerevich 6sztondijban részesult a 2018-as évben. (125.000Ft/ho).

Gyarmati Anna Sportcsillag 6sztondijban részesilt a 2018 tavaszi tanulmanyi félévben.

(200.000 Ft/ho)

Si- és snowboardiskolak

2018 4prilisdban harmadik alkalommal kerilt sor megbeszélésre a snowboardiskoldk és a
szovetség kozott. A megbeszélés rendkivil sikeres, konstruktiv volt, j0 lehetGségeket
mutatva a kozos egyuttmUikodésre a snowboard tomegsport fellenditésére és az utdanpétlas
toborzasra, melynek pozitiv hatasai szemmel lathatdk, a 2018-as évben is folyamatosan

bévilt a siiskolakon keresztiil a sportdgba aramlé gyerekek/versenyzék szama.

Tagok, egyesiiletek

2018-ban a tagszervezetek szdma nem valtozott 22 volt.

Utanpotlas Edz6 Program

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma és az MSBSZ kozott |étrejott szerz6dés alapjan 2017.
aprilisatél 7 utanpodtlas edz6 részesll rendszeres havi tdmogatasban. A programban
résztvevl szakemberek kozil 5 f6 kilonb6z6 miianyagpalyaval rendelkezé egyesiilet edzéje.
A 2018/19-es szezonban mind a 4 allomason szlalom és freestyle versenyszamban is
megrendezésre keriilt az MSBSZ milianyagpalyds snowboard kupasorozat, melynek
szervezésében a helyszinll szolgaléd snowboard iskoldk/egyestiletek edzGi is aktivan részt
vettek.

A Programban részt vevé edz6k, az iskolai tanévhez igazodva szeptembertél juniusig,
altaldban hetente 2-3 alkalommal tartottak edzéseket. Az edzések id6tartama 1-1,5 éra volt.

A havas megmérettetéseket megel6z6en lehetéségek szerint havas edz6taborokban



késziltek fel a versenyekre. A havas felkészlilések Magyarorszagon (Visegrad,

Matraszentistvan) és kiilfoldon (Ausztria és Franciaorszag) egyarant zajlottak.

Para snowboard

Az elmult évek soran folyamatosan felmeriilt a para snowboard kérdése a szovetségben, az
els6 para snowboardos sportolé azonban csak 2018-ban kerlilt a sz6vetség latdkorébe.

2018 Gszén Fekete Lilla para snowboardossal megkezdddott egy uj fejezet a Magyar
Snowboard Szovetség életében.

A Magyar Paralimpiai Bizottsag segitségével lehet6ség nyilt a részvételre a Nemzetkozi
Paralimpiai Bizottsdg altalt szervezett és az Agitos Alapitvany dltal tdmogatott Para
Snowboard Felzarkdztatd edzétdborban vald részvételre. Novemberben a Ski Dubai fedett
sipadlyan megrendezett edz6taborban Fekete Lilla sportolé és Némethné Harmat Rézsa edz6
vehettek részt. Ez a tdbor mindkettSjiik szamdra nagy lehetGség volt, hogy betekintést
nyerhessenek a para snowboard versenysport vildgdba, és a legjobb szakemberektdl
tanulhassanak.

A tabor nagy lendiletet adott és megalapozta a tovabbi k6zos edzéseket.

Mivel a sportolé még tanulé fazisban van, ezért ezidaig még nem vett részt versenyeken.

A 2019-es év alapvetGen az alapozdasrdl, helyes technika elsajatitasarél, és a minél tobb
havas edzésrél, gyarkolasrél szél. Fontos, hogy a versenytechnika megfelel§ alapokra
keriiljon, hogy a késGbbiek folyaman minél magasabb szintre lehessen emelni a technikai
részleteket.

A tervezett els6 nemzetkozi verseny a 2019. novemberében Landgraafban (NED)
megrendezésre kerilé Eurdpa Kupa. Cél a versenytapasztalat szerzés és helytallas.

A 2019-2020-as szezonban tobb kontinens kupdn és par vilagkupan vald részvétel tervezett.
Ezeken a f6 cél a versenykdozeg megismerése, illetve a 2020-as évben pontszerzé hely
elérése.

A szbvetség reményei szerint a jov6ben mas fiatalok is kovetik para sportolédnk példajat és

egy kisebb csapat tud egylitt edzeni és versenyezni.



(2019. majus 6-8. kozott rendezték meg a Havas Para Sportok Vildag Férumat Belgradban,
melyen Harmat Rézsa képviselte hazankat. A férum rendkiviil hasznosnak bizonyult, biztato

lehetGségek vannak elStérben sportoldink szamara.)

Technikai fejlesztés

2018-ban az aldbbi eszkdzok beszerzésére keriilt sor a feln6tt és utanpodtlas versenyzék
tdmogatasara, segitésére:

- Wax és egyéb felszerelés karbantartd eszkdzok (élezbgép)

- boardercross deszkdk (F2 és Endless) és kotés (Union) kedvezményes aru beszerzése,
melyet az utdnpodtlds versenyzo6k teszt jelleggel tudnak haszndlni

- id6méré gép

- csapat egyen softshell és himzés



Bordacs Miklds, ligyvezeto elnok beszamolodja

Jelent8sebb tervek nem voltak a szezonra.
Atalanos érvényii feladatok:
- aversenyzGi |étszam novelése
- ameglévl versenyzbk lehetGségeinek bbvitése
- aversenyz6k képzése

- szakemberképzés

Felemasra értékelem a szezont. Az Bszre eltervezett felkésziilési id6szakot csak részben
tudtuk megvaldsitani az idGjarasi korilmények miatt. Tdborok maradtak el, ami a versenyz6k
altaldnos technikai felkészllésének rovasara ment. Tapasztalat, hogy a fiatalok [dbaban
nagyon kevés havon toltott kilométer van és ezért nem tudjak a sziikséges technikai tudast
készség szinten elsajatitani.

Pozitiv példa Brunner Blanca és a Farkas gyerekek, akiknek lehetSsége a hosszu id6t havon
tolteni (Blanca esetében kivallé edz6 édesapjaval) és nagyon er6s fejlédéssel és magabiztos

snowboardozassal vaghattak neki a szezonnak.

Elmendink:

Gyarmati Panka — habar a felkészilést elkezdte, de egy TV mdsor kedvéért nem vallalta a
versenyszezont és abbahagyta a versenyzést

Fritz Botond — erds fejlédési palyan van. Amerikai edzéjével komoly technikai szintet Iépett,
amivel vilagversenyeken is eredményesen képviselhet minket

Csillag David — Egy nem tul erls szezon végére elérte a régen vart VK kvalifikacios

pontszdmot.

A versenyz8i létszam nem névekedett olyan dinamikusan, mint a korabbi években. Ujra kell
gondolni az eddigi bevalt, de mara elfaradt tehetségkutato stratégiankat

A versenyzGk lehetGségei - mivel se Uj edz6ket, se Uj edzéslehetSséget, se Ujabb versenyeket
nem tudtunk bevonni —nem bd&viltek

Szakember képzés terén sikeriilt megszervezni az elsé freestyle oktatd tovabbképzést, ami

szamunkra jelentGs el6relépés



Egyéb pozitivumok:
o |étrejott egy férum a sportdghoz kot6ddé emberek kozott, ahol mindenki elmondhatta,
hogyan latja a hazai snowboard helyzetet
e Adidkbajnoksag tovabbra is népszerti (igaz, mar nem hoz Uj szereplGket)
o Ujerésebb egylittm(ikddések alakultak
o Megrendeztiik HAZAI TEREPEN a freestyle MB-t.

e Ujra hozzénk kozeli lett a Reopening és a Reclosing

Egyéb negativumok:
e Tovabb csokkent a tdmogatottsagunk
e Elavultak a szabalyzataink
e Kevés a szakember
o Kevés a f6allasi munkatars
o Nem palydztunk semmire
e Utdnpdtlas versenyz6ink nem voltak hatékonyak a kulcs versenyen. Itt latszik a
lemaradasunk.

e Kulsé és bels6 kommunikacionk akadozik



Simegi Péter, elnokségi tag beszamoldja

Oktatdoképzés

Hosszu egyeztetések utan, lassan 2 éve indultunk el hivatalosan is az 0j aton az

oktatoképzésben. SMSZ — TF — MSBSZ egylittm(ikodés, aminek eredménye egy mara mar

viragzo kapcsolat a harom szervezet kdzott.

Az eredmények, valtozasok:

lassan 30 mindsitett végzett snowboard oktatd az Uj rendszerben (a varhatdan idén
végzbkkel egyiitt)

egyel6re cca. 27 db 1 csillagos és 3 db 2 csillagos minGsités(i oktatéval rendelkeziink,
de reményeink szerint lassan lesz 3 csillagos mindsités(i ISIA oktatdnk is és jovére
elindulhat a 2 csillagos képzés

sioktatokat képzink ,Snowboard, mint 2. sporteszkéz taborokon”, jelenleg 8 ilyen
mindgsitett sioktatonk van

az SMSZ oktatéi altal elismert oktatdk/sportoldk vagyunk

tovabbra is képezziik a TF-fel karoltve az 1 csillagos snowboard oktatékat, idén 10 (j
végzett snowboard oktaté varhaté

az SMSZ-szel sikerilt olyan stratégiai megallapodasokat kotni, amik mindkét sportag
szamara kedvez6ek is megnyitjdk az utat az elfogadhatd/oktatdé barat/kevésbé
tulszabalyzott hdsport oktatd szint eléréséhez, ennek el6hirndkeként Csollany Csaba
sioktatd teljes értékli snowboard oktatéi 1 csillagos vizsgat tett nalunk, amit a
szervezetlink teljes értéklen elfogad

ugy tlnik, megnyilik az Gt az Eurdpai szabad/nyilt munkavallalashoz az SMSZ

segitsége dltal és az Eurdpai politika megfelel§ irdnyultsaganak kovetkeztében

Idei taborok, foglalkozasok

Prabichl — Snowboard, mint 2. sporteszkéz tabor sioktatéknak (2018. december 6-9.)

A tabor célja két f6 vezérelv mentén alakult:

1. Egy alapszintl snowboard oktatdi tematika atadasa az oktatéknak

2. Egy erGs kozépszintli snowboard technikai kiképzés a sportoldknak



Osszegzés:

A tdbor sikeres volt és bar sokan nagyon kiilonb6z6 alaptudassal indultak neki ennek a 3

napnak, végil mindenki tanult Uj dolgokat. Voltak, akik teljes nyitottsaggal futottak neki a

feladatoknak és voltak, akik meg voltak gy6z6dve a sajat képességeikrdl és nem is prébaltak

meg valtoztatni a snowboardozasukon. Mindenki valtozé intenzitassal vetette bele magat

ebbe a 3 napba, de lathatd volt, hogy kell§ alazattal és figyelemmel viseltetnek a snowboard

sport irdnt, illetve, hogy nagyon hdlasak az 0j informaciokért.

TF Snowboard oktaté képzés — Szakelméleti nap, Koordinaciés tabor, Vizsga tabor,

Potvizsga (2018. december 15. — 2019. januar 11-13. — 2019. februar 28 — marcius 4. — 2019.

marcius 7.)

Benesch Gergely kiképz6 oktatd kollégdmmal egy elég siirl programon hajtjuk végig a
snowboard oktaté jelolteket igyekezve megadni nekik minden informdciét és
segitséget ahhoz, hogy kivalé snowboard oktaté valhasson beldlik. A tdborokat az
idei bizonytalan hé helyzet miatt Donovalyban tartottuk, sajnos Matraszentistvan
nem tudta biztositani az altalunk igényelt korilményeket. A képzést sikeresen
megtartottuk. Az induléd 17 fés csapatbdl véglil 10-en tudtak sikeres modulzaré
vizsgat tenni. Sajnos az OKJ torvény korlatozott lehet6ségei miatt a zardvizsgakat
idén még nem tudtuk megtartani, csak augusztus utdn lehetséges ez, amit
valdszinUsithetSen kényszerlséghdl mlanyag palyan fogunk megoldani.

Osszességében sikeres szezon volt oktatoképzés terén. Sajnos egy komoly
hidnyossagunk még idén a megfelel§ adatbazis megalkotasa az MSBSZ honlapjan. De
ezt leszamitva prébalunk tovabbhaladni a mar kitaposott uton és igyeksziink ujabb
kapukat megnyitni, amivel biztositani tudjunk az altalunk mingsitett oktatdk szdmara
a kiszamithatobb megélhetést és egy szerethetl életformat. Ehhez még sok segitség
kell az dllam (OKJ-s szabalyozas), az SMSZ (tovabbra is apoljuk ezt a hatékony partneri
viszonyt), az MSBSZ (oktatd képzés tdmogatasa — szakanyag megalkotasa) és a

snowboard tarsadalom (szakmai elfogadottsag, érdeklédés a képzés irant) részérdl.



Versenysport

Idén sajndlatos mdédon az eddigi legnagyobb versenyzénket bucsuztattuk, Gyarmati
Panka visszavonulasaval egy korszak lezarul, de reményeink szerint Fricz Botonddal
egy Uj korszak nyilik hamarosan. 2 VK induldsi jogot is szereztlink Ujra Csillag David és
Papp Endre személyében, illetve tobb versenyzénk is biztatéan szerepelt a
nemzetkozi versenyeken, de szeretnénk egy hatékonyabb, kiszamithatdbb rendszert
épiteni, amiben az er6forrasokat igyeksziink a rendszeresség és az er6sebb szakmai
hattér iranyaba terelni.

Az utdnpotlds mag nagyon lelkes, sok energiat tesznek a fejl6édésiikbe, a kisebb
versenyeken egészen megbizhatéan szerepelnek, a nagyobb versenyekkel még
varniuk kell. Reményeink szerint a jov6beli fejlédésiik okot ad majd rd, hogy a sport

média fokuszalja kicsit a Magyar snowboard csapatra a figyelmét!



Hartmann Janos, elnokségi tag beszamoldja

Freestyle Szakag fejlesztési megvalosulas 2018-2019

A szezon elején a Kapruni edzGtaborban tudtunk csindlni a gyerekeknek egy alap
freestyle oktatdst/edzést. Ez arra volt jo, hogy felmértik a tudasszintet és, hogy
mennyien érdeklédnek a szakdg irant.

A 2018-22 idGszakra vonatkozé tervezetbdl a legfontosabb a hazai havas edzések
lehet6ségének a biztositdsa volt, ezért a 2018-19-es szezonban erre fdékuszaltunk
leginkabb.

A legnagyobb el6relépés a hazai havas edzés és versenyzés terén tortént. Rendez6dott a
viszony és jelent6s elGrelépés tortént az Eplényi Siaréna és a SzOvetség
egyuttmikodésében. Az egyik legfontosabb és a legtdbb pozitiv visszajelzést ado
programunk a Freestyle Workshop volt, amit Dibusz Istvannal inditottunk el a december
27.-i eseménnyel. Ennek a lényege, hogy nyilt edzést szerveziink, hazai palyan, delegdlt
freestyle edz6kkel/oktatokkal amibe barki becsatlakozhat. Igy nem csak az
egyesliletekben sportolé gyerekeket értiik el, hanem a ,fliggetlen” riderek is eljottek a
rendezvényre. A Workshop 06sszefogd erejét és hatékonysagat az is mutatja, hogy a
korosztalyos megoszlas elég vegyes volt. Mivel kdzben az OB is végre hazai palyara
kerllt, ami szintén hatalmas I[épés a jé irdnyba, az OB utan a Szentistvani pdlyan a
Makacs Péterék is be tudtak csatlkozni a Freestyle Workshop kezdeményezésiinkbe,
ezzel biztositva még tdbb hazai edzési lehetSséget a fiataloknak. igy ebben a szezonban 2
ilyen Workshop keriilt megrendezésre, a kovetkez6 szezonokra a cél ezekbdl tobbet
rendezni, megfelel6 rendszerességgel.

Eplényben a Spring Splash esemény alatt/el6tt teszt jelleggel épitettiink banked slalom
szekcidt, ez arra volt j6, hogy a palya Gzemeltets is képet kapjon arrdl, hogy mekkora
(ratrak Gzemodra, ho mennyiség, stb.) raforditassal lehet egy ilyen versenyt megrendezni.
Erre szintén pozitiv visszajelzések jottek a riderektsl és a palya vezetGségtdl is, igy

remélhetdleg jovére tudunk banked slalom versenyt/eseményt is rendezni.



Bekényi Adam, Szovetségi kapitany beszamoléja

Kitlizott célok:

Az XXIII. Olimpiai jatékokat kovet6 szezonban a célom az volt, hogy a feln6tt valogatott tagjai
a Vilagkupdkon és az Eurépa kupakon minél jobb helyezéseket érjenek el, valamint a FIS pont
atlaguk emelkedjen. A verseny eredményeken tul, fontosnak tartottam, hogy sportoldink
mind technikai, mind taktikai tudasuk fejl6djon. A junior koru vdlogatott szdmdra ez az év a
korosztalyos nemzetkodzi versenyeken valé tapasztalatszerzés, valamint a Junior
Vilagbajnoksdgon valé jo szereplés volt elGirdnyozva.

Mindezek mellett az utanpdtlas bazis tovabbi bévitése volt f6 célkitlizésem. Terveim kozé
soroltam azt, hogy az ligyesebb fiatal versenyzéket beintegraljuk a mar meglévd, a Szévetség

altal irdnyitott csapatba.

Edzétaborok:

Az évadot hagyomanyosan a tatai edz6taborral kezdte (2018.08.13-19) csapatunk, ahol 18
versenyz6 vett részt. A foglalkozasokat két edz6 iranyitotta. A hat napos edz6tabor nagyon
hasznosan telt, a sportoldk sok Uj snowboard sportag specifikus erdsits és ligyességfejleszt6
gyakorlatot tanultak. Sok sportold, az orszag kilonb6z6 pontjardl érkeztek, akik sajnos nem
tudnak év kozben a budapesti szaraz er6nléti edzésen részt venni. Nekik nagy segitség az,
hogy a taborban elsajatithatjdk azokat a fébb er6sit6, nyujtd, Ulgyességfejleszté
gyakorlatokat, amiket 6nalléan is tudnak a kés6bbiekben végezni. Szamukra edzésterv
készitettem, melyet harom-négy hetente frissitettem a versenyz6knek. Ebben a tervezetben
tulnyomd részt azok a feladatok taldlhatdoak, melyeket ebben az edz6taborban sajatitottak
el. Az erénléti edzéseken kivil elméleti oktatasban is részesiltek snowboardosaink, valamint
vided elemzéseket is tartottunk szamukra.

2018 szeptember 22-én a Pasaréti Vasas Sportcentrumban a fizikai allapotfelmérést
végeztem el a versenyz6kkel. Ezen 24-en mérettették meg magukat. A legtobb versenyzd
kivald, vagy jol megfelelt értékelést kapott. A felméré eredményei aldbb lathatoak.

Az elsé havas edz6tabor Kaprunban 2018.10.19-23 kozo6tt volt, ahol csuszastechnikai alap
edzéseket tartott Simegi Péter, a freestyle vonalon pedig Hartmann Janos segitette a

tizenkét versenyzdénk fejlédését.



A hagyomanyos pitztali sbx jellegli edz6taborral (2018.oktéber 29-november 3.) folytatddott
a felkésziilés, ahol tizennyolc lelkes versenyz6 vetette bele magat a kemény edzésekbe. Nap
kozben két havas edzés volt, melyek egy része alapcsiszas technikai, mas része sbx specidlis
edzés volt. A délutani havas edzést kdvetéen minden nap futassal, konnyl erGsitéssel és
hosszu nyujtassal fejezte be a napot a csapat. Esténként a fiatalabb versenyz6ket a waxolas
rejtelmeit tanultak, az id6sebb versenyz6k az Gj waxoldsi és élezési lehetéségeket probaltak
ki.

A szezon sordn a Magyar Snowboard Szbvetség égisze alatt még egy edz6tabor zajlott
Flachauban2019.januar 7-12. kozott. Alapvet6en sbx pdlyaedzéseket terveztem, de az
irredlisan sok ho miatt a palya nagy része eltlint, igy csak a palya haromnegyed részét tudtak
haszndlni a versenyz6k. A rajt és a hulldm szekciét napi 15-18 alkalommal sikerult
megcsuszni sportoldinknak, ami magas ismétlésszamnak szamit. A versenyz6k nagyon sok
kilométert tettek meg. A palyaban sikerilt toébb taktikai jellegli gyakorlatot végezni, mint
példaul mikor egy kanyarban egyszerre tobb versenyz6 érkezik, mikor mit lehet csindlni. Ezt
a gyakorlatot a szezon soran tobbszor végre tudtak hajtani a sportoldk versenykoriilmények

kozott is.

Snowboard cross versenyek:

A f6 cél ebben az évben Csillag David szamara az 50 FIS pont megszerzése volt, a Junior
versenyz6knek a 15 pontos Eurdpa kupa szintet tlztem ki. A havas edz6taborokban a f6bb
irdanyvonal ebben a szezonban az alap csuszastechnika folyamatos fejlesztése mellett a
versenyrajtok minél szélesebb korének megismerése, valamint az pdlyan taldlhaté SBX

jellegl ugraték gyakorlasa volt.

Eredmények:
Pitztal FIS Junior SBX verseny 2018.12.1-2.

Brunner Blanca 38. 33.
Katonka Kitti 39. 34.
Vincze Zsofia 34. 36.

Marosvolgyi Marké  79. 80.
Simon Kornél 74. 78.



Pitztal FIS EC SBX verseny 2018.11.28-29.
Csillag David 55. 34.

Puy St. Vincent FIS EC és Junior SBX verseny 2019.01.12-13.
Vncze Zséfia 18. 11.
Csillag David 50. 42.

Grasgehren FIS EC SBX verseny 2019.01.19-20.
Csillag David 42, 38.

Grasgehren FIS Junior SBX verseny 2019.01.26-27.
Czunyi Fanni 33. 25.
Marosvolgyi Marké 49.  48.
Osvath Norbert 33. 33.
Varadi Orsolya 39. 33.
Vincze Zséfia 17. 33.

Dolni Morava FIS EC SBX verseny 2019.02.6-7.

Csillag David 20. DNS
Czunyi Fanni 25. 20.
Osvath Norbert 45. 47.

Dolni Morava FIS Junior, Rooki, Kids SBX verseny 2019.02.9-10.

Brunner Blanca 20. 15.
Czunyi Fanni 32. 18.
Simon Kornél 22. 15.

Marosvolgyi Marké  23. 29.
Osvath Norbert 26. 19.
Farkas Katalin 3.

Toth Lili 2.



Vorras FIS NC SBX verseny 2019.02.23-24,
Osvth Norbert 5. 7.

Reiteralm FIS SBX verseny 2019.02.23-24.
Vincze Zsofia 9. 8.

Csillag David 7. 11.

Kihtai FIS Junior, Rooki, Kids SBX verseny 2019.03.2-3.

Brunner Blanca 17. DNF
Simon Kornél 23. 22.
Vincze Zséfia 10. 17.
Toth Lili 1.

Bakanek Lili 3.

Bocsi Levente 3.

Kihtai FIS SBX verseny 2019.03.9-10.
Csillag David 16. 7.

Copper Montain SBX verseny 2019.03.29-04.04.

Brunner Blanca 9. 5. (slalom)

Reiteralm FIS JWC SBX verseny 2019.03.03-04.03.
Czunyi Fanni 42. 24. csapat

Katonka Kitti 46.

Marosvolgyi Marké  67. 31. csapat

Simon Kornél 64. 24. csapat

Vincze Zsdfia 43, 31. csapat

Gargellen FIS SBX verseny 2019.04.06-07.
Vincze Zsdfia 9. 9.
Csillag David 7. 42.



FIS pontok:

Csillag David 50.40
Vincze Zséfia 48.80
Brunner Blanca 27.00
Czunyi Fanni 23.00

Osvath Norbert 20.25

Varadi Orsola 12.75
Simon Kornél 12.50
Katonka Kitti 8.77

Marosvolgyi Marké 5.80

Freestyle versenyek

Jelenleg Fricz Botond képviseli hazankat a nemzetkdzi porondon. Uj edz8i stabbal kezdett el
késziilni ebben a szezonban. Mar az Uj-zélandi Junior vildgbajnoksagon latszott, hogy j6 az
edz6 és a versenyzénk oOsszhangja. Ennek a havas idénynek a nagy részét az Egyesil
Allamokban toltotte, ahol rengeteg edzés mellett — ahol rengeteget fejlédott — két
nemzetkozi versenyen is elindult. Az idei évben kimagasld teljesitményt nyujtott, legjobb
eredménye a Park Cityben megrendezésre kerulé feln6tt vildgbajnoksag, ahol erés
mezdényben sikerlt a 30. helyezést megszereznie. Sériilésmentes felkésziilésben bizok, hogy
a 2019-2020-as szezon versenyein jol szerepeljen, és a vildgkupdkon stabilan a kozépmezény

elsé felében végezzen majd.

Eredmények:
Landgraaf FIS EC Slopestyle verseny 2018.11.21-22.

Fricz Botond 3. 5.

Waterville Valley Resort FIS NAC Slopestyle verseny 2019.01.14-15.
Fricz Botond 3. 6.

Park City FIS WSC Slopestyle verseny 2019.01.31-02.10.

Fricz Botond 30.

Copper Mountain FIS Slopestyle verseny 2019.02.13-14.

Fricz Botond 6.

Livigno FIS EC Slopestyle verseny 2019.03.28-29.



Fricz Botond 29. 39.

FIS pont: Fricz Botond 84.00

Alpin

Papp Endre indult 2018-2019-es snowboard szezonban nemzetkdzi alpin versenyeken. A
megel6z6 szezonban megszerzett Vilagkupa indulasi joga alapjan vett részt tébb rangos
viadalon. Szamdra a kit(izott cél az volt, hogy azokon a versenyeken ahol elindul, nyujtsa a

tudasa legjavat, és torekedjen arra, hogy a kozépmezdnyben tudjon végezni.

Eredmények:
Carezza FIS WC PGS verseny 2018.12.13.

Papp Endre  55. 55.

Cortina d’Ampezzo WC PGS verseny 2018.12.14-15.

Papp Endre  54. 54.

Rogla WC PGS verseny 2019.01.19.

Papp Endre  60. 60.

Bialka Tatrzanska FIS NC PGS/PSL verseny 2019.013.12-13.
Papp Endre 11. 14.

FIS pont: Papp Endre 63.70

Ebben a szezonban 21 versenyz6nk allt rajthoz nemzetkézi versenyen. Ezek a
megmérettetések 10 orszdg 18 siterepén zajlottak. Osszesen 24 viadalon versengtek

legjobbjaink a nemzetkdzi porondon.



Dibusz Istvan, utanpotlas edz6 beszamolodja

MUanyagpdlyas Didkkupa-sorozat (2018-19)

Tavaly Gsszel harmadik alkalommal hirdettik meg mianyagpdlyas kupasorozatunkat. F&
torekvésiink tovabbra is az volt, hogy a Didkolimpiai rendszerhez igazodva (szeptembertél
majusig), az iskolai tanévet ativel6en szervezziink megmérettetéseket az 8-18 éves
korosztaly szdmara. A korabban résztvevé siiskolakkal dolgoztunk egyitt, igy sorrendben a
VASAS-Pasaréti Siiskolaban (2018. oktdber 14.), a WAX Klubban (2018. november 11.), a
Fogarasi Siiskoldban (2018. november 25.) és 4Seasons Si- és Snowboardiskoldban (2019.
aprilis 27.) mérethette meg magdt a mez6ny. Minden dallomason, mindkét szakdgban
(Slalom, Freestyle) biztositottunk versenyzési lehet6séget az induldk szamara. A
regisztracional a rajtszamok kiosztdsa mellett, apré ajandékokkal (matrica, kulcstarto,
mizliszelet, stb.) kedveskedtiink a gyereknek. Minden helyezett oklevél dijazdsban részesiilt,
a dobogora feldllék arany-, eziist-, illetve bronzérmekkel lehettek gazdagabbak.

A Slalom esetében tovdbbra is ritmusban t(izott pdlyat hasznaltunk. A rajtolads
snowboard versenyeken hasznalt startkapubdl tortént, az idémérést infrasorompds
idémérével végeztik. A lebonyolitasban egy allité-, egy rajt- és egy célbird, egy orvos és egy
speaker mikodott kozre Az eredményeket egy flipchart tablan a kordonon kivil allék
szamara azonnal lathatdéva tettik. A versenynapokat megel6z6 idGszakban, minden esetben
tartottunk nyilt edzéseket az adott pdlyan, a kilénb6z6 boritasokhoz valé alkalmazkodas
elGsegitése érdekében, melyek id6tartama két dra volt. A futamok el6tt minden nevezének
lehet6séget biztositottunk palyanézésre és a versenypdlyaban valé bemelegitésre is. A végs6
sorrend kialakitasandl harom futam idGeredményei kozil a két legjobb Gsszegét vettiik
figyelembe.

A Freestyle-nal talajon és egyéb elemeken (mini-kicker, box, negyediv) kellett a
snowboard-tudasrdl tanubizonysagot adni. Az allitd és startbird mellett harom pontozé bird
vett részt a lebonyolitasban és dontott az eredmények sorsardl.

A kupasorozatban 6sszesen 99 nevezést regisztraltunk (VASAS-Pasarét Kupa = 25 f6,
WAX Klub Kupa = 26 f6, Fogarasi Kupa = 20 f6, 4Seasons Kupa = 28 f§). Az Osszesitett
eredmények eldontésénél a korabban bevalt pontrendszeriinket alkalmaztuk. Mindkét
szakagban harom lehet8séget adtunk a versenyz6knek. A Slalom-nal, két mérhet6 futammal,

tehat kaputévesztés nélkiil lehetett pontot szerezni. Az elsé hellyel 10, a masodikkal 8, a



harmadikkal 7, a negyedikkel 6, az 6todikkel 5, a hatodikkal 4 pont, a tovdbbi helyezésekkel
pedig 2 volt szerezhet6. Az utolsé futamon elért pontok duplan szamitottak. A ranglistara a
legalabb két futamon rajthoz 3allé versenyz6k keriilhettek fel. Kupagylztest azokban a

korcsoportokban hirdettiink, melyekben legaldbb harom indulé teljesittette a fenti feltételt.



